
一人
ひとり

ひとりの本人
ほんにん

が

  ◆自分
じぶん

たちに自信
じしん

を持
も

つ。

  ◆仲間
なかま

たちを理解
りかい

し、ともに支
ささ

えあう。

  ◆自分
じぶん

たちと社会
しゃかい

の関係
かんけい

を見
み

つめ、話
はな

し合
あ

う。

  ◆自分
じぶん

たちの権利
けんり

や自立
じりつ

のために、社会
しゃかい

に働
はたら

きかける。

本
人

ほ
ん
に
ん

活
動

か
つ
ど
う

の
意
味

い
み



●　年間
ねんかん

５～６回
かい

、本人
ほんにん

活動
かつどう

代表
だいひょう

委員
いいん

会
かい

「はつらつ友
とも

の会
かい

」を開催
かいさい

しています。

●　毎年
まいとし

１回
かい

、県
けん

大会
たいかい

「はつらつ大会
たいかい

」を開催
かいさい

しています。

はつらつ大会
たいかい

の内容
ないよう

・・・行政
ぎょうせい

との話
はな

し合
あ

い・意見
いけん

発表会
はっぴょうかい

・アトラクション・大会
たいかい

決議
けつぎ

　など

●　毎年
まいとし

１回
かい

「本人
ほんにん

相談
そうだん

会
かい

・交流会
こうりゅうかい

」を開催
かいさい

しています。

●　はつらつ友
とも

の会
かい

の代表者
だいひょうしゃ

が広島県
ひろしまけん

障害者
しょうがいしゃ

自立
じりつ

支援
しえん

協議会
きょうぎかい

と

　 　広島県
ひろしまけん

障害者
しょうがいしゃ

施策
しさく

推進
すいしん

協議会
きょうぎかい

の委員
いいん

として、それぞれ参加
さんか

しています。

◆　はつらつ友
とも

の会
かい

 ・ 活動
かつどう

内容
ないよう

紹介
しょうかい

　◆

は つ ら つ 大
たい

 会
かい

本
ほん

 人
にん

 相
そう

 談
だん

 会
かい

交
こう

　流
りゅう

　会
かい

又村
またむら

あおいさんに講師
こうし

で来
き

ていただき

生活
せいかつ

や仕事
しごと

、お金
かね

の事
こと

など相談
そうだん

しました

制度
せいど

の勉強中
べんきょうちゅう

！

「この制度
せいど

を使
つか

ったことがある人
ひと

～？」

みんなで一緒
いっしょ

に

「えい・えい・お～～～！！」

おいしいお弁当
べんとう

を食
た

べながら

仲間
なかま

とたくさん話
はなし

をしました

は つ ら つ 友
とも

 の 会
かい


